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Deep SKky sezona vrcholi

MESSIER 2005

Nahoda tomu chtéla, ze se Slunce jednou roc¢né, vzdy kolem jarni
rovnodennosti, dostane do oblasti, v niZ se nenachazi Zadny objekt
slavného Messierova katalogu. Z toho vSak vyplyva, ze na samém konci
zimy a zacatku jara lze teoreticky béhem jediné noci spatfit prakticky
vSechny polozky slavného
soupisu nejjasnéjSich deep-
sky objektid. Staci jen, aby
vam pralo trochu Stésti na
poCasi a aby jste byli velice
dobfte ptipraveni.

Tomuto zvlaStnimu pozorovani
se tika “Messieruv maraton”,
vymysleli si jej pro zabavu,
motivaci k pozorovani a ziskavani
novych zkuSenosti astronomové
amatéfti v severni Americe.
"Béha" se uz mnoho desitek let.
Samoziejmé¢, Ze jako kazdy
maraton neni ani tento
jednoduchy.  Obzvlast  kdyz
"pravovérni astrosportovei"  pii
ném zakazuji pouzivat délené
kruhy natoz pak dalSi moderni

automaticky navadéné
dalekohledy.

Takze kdyz se vam napoprvé
podafi zahlédnout alespon

padesat, sedmdesat objekta z
katalogu, mizete byt velmi
spokojeni. V kazdém pfiipad¢ se
jedna o skvé€lé procvi€eni prace s




hvézdnymi mapami a dalekohledem, které lze provadét (samoziejmé, Ze ne
s takovouto motivaci) i1 jindy béhem roku.

Co vSechno budete k Messierovskému maratonu potiebovat? Naprostou
nezbytnosti jsou Cervend baterka, triedr, dalekohled na stativu (vhodny je napt. binar
25x100) a dobry atlas (ptipadné specidlné piipravené vyhledavaci mapky), ve kterém
si - pokud je pfesné neznate - vyznacite polohy jednotlivych Messierovych objekti.
Hodit se urcité bude také podrobnéjs$i mapa souhvézdi Panny a Vlast Bereniky, kde
je Messierovskych objektli nejvice. Dulezitou podminkou je i1 vhodny vybér
pozorovaciho stanovi§té. Musite mit neruSeny vyhled nizko nad cely obzor a
samoziejmé Cisty, pruzra¢ny vzduch. Ve méstech tedy do cile maratonu rozhodné
nedob&hnete bez n¢jakych ztrat kyticky.

Jestlize mate vSechno ptipraveno, staci doufat v jasné pocasi a v dobé kolem novu
hned se soumrakem ‘“vyrazit” na nesnadnou trat. Jak ukazuji zkuSenosti mnoha
zdatnych pozorovatelll, vahat se nevyplaci. Prvnimi dvémi zastavkami by mély byt
galaxie M 77 ve Velrybé a M 74 v Rybach nizko nad severozdpadnim obzorem.
Spatfit je bude velmi obtizné a s velkou pravdépodobnosti se vam to viibec nepodafi.

Nebud'te zklamani, na nic v takovém ptipadé necekejte a rychle se podivejte na
trojici M 31, 32 a 110 v Andromed¢, nésleduje kulova hvézdokupa M 79 v Zajici a
galaxie M 33 v Trojuhelniku, které také rychle mizi ve svétlém oparu zapadniho
obzoru. Po téchto obtiznych metach jiz tolik pospichat nemusite a v klidu si
prohlédnéte objekty podzimnich a zimnich souhvézdi.
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Pravdépodobné nékdy k plilnoci dorazite do "srdce jarnich galaxii" — do oblasti
souhvézdi Panny a Vlasti Bereniky. Zde nastanou pifimo "messierovské zn¢". V
nepiehledné tlacenici mlhavych skvrnek bezesporu ocenite podrobnéjsi mapu nez
jakou je napt. Becvariv Coeli 1950.0 nebo Atlas Coeli Novus 2000.0. Ale moZna
budete mit uz takovy ¢asovy piedstih, Ze si po hodince, dvou hledani date na kratkou
chvili pauzu s hrnkem horkého ¢aje nebo kavy.

Ve tfi hodiny rdno se kazdopadné blizite k finiSi. Za chvili totiz zacne svitat, takze
nezbude nez se zam¢étit nad vychodni obzor a podivat se na objekty letni a podzimni
oblohy: kulové hvézdokupy M 2, M 72 a M 73 ve Vodnati, M 55 a M 75 ve Stielci,



M 30 v Kozorohovi a pokud se vam to nepovedlo z vecera,
muZzete se pokusit na svétlé obloze znovu vyhledat
Mlhovinu v Andromedé M 31 spolu s dvojici satelitnich
galaxii M 32 a 110.

S rostoucim jasem oblohy a kokrhdnim kohoutt, stale
nepiijemnégji padajici rosou a (snad) pfijemnou unavou, sc 8
kratce nato ocitnete v zaslouzeném cili. To je pravy ¢as na §
rekapitulaci vysledkli a vyménu zazitkii zpravé skoncené
noci se soupeti, ale co to pisi spravné je s prateli!

P&knou zébavu.

Maratonske tipy

1.

A jeSté nékolik typi, které vam mohou prijit vhod

Bud’te si védomi toho, Ze Messierovsky maratén je predevsSim o pozorovacim usili
a vuli, ale pokud se dobte piipravite bude vase Sance na uspéch podstatné veétsi.
Takze zahajte peclivé planovani s dostatecnym Casovym piedstihem a bud’te si
védomi toho, Ze pozorovani s dalekohledem pod no¢ni oblohou a dobra teoreticka
ptiprava jsou nezbytnosti. Odpoledne pied zdvodem je jiz pozd¢!

Vyberte si vhodné pozorovaci misto s volnym horizontem (obzvlasté na zépad a
snazeni miiZze zhatit nebo naopak podpofit n€kolik objektl spatienych ¢asné vecer
nad zapadnim obzorem ¢i rano na zacatku svitani nad jithovychodem.

Bud’te pfipraveni na to, Ze noc bude dlouhd a pfi jasném pocasi jisté¢ 1 mimotradné
chladné. Proto se vybavte nejen nezbytnym teplym oblecenim, ale nezapomeiite si
piipravit v dostate€ném mnozZstvi 1 teplé napoje a né&jaké jidlo. Velice piijemna
muze byt 1 teplda mistnost v dosahu pozorovaciho stanovisté, kde si mizete chvilku
odpocinout kolem ptlilnoci aZ budete cekat na vychod dal$iho ptidélu objektti nad
vychodni obzor. Osvédcilo se mit u sebe 1 budik, ktery vas netplatné upozorni na
nutnost jit pokraCovat v pozorovani nebo vas dokonce probudi z kratického
spanku, ktery vas piemohl.

Ptipravte se dobie i teoreticky. Mit dobré a ptehledné vyhleddvaci mapky je
polovinou uspéchu. Nakolik vam vyhovuji rizné pomocné materidly vSak
nezkousejte az vnoc zavodu, ale dlouho ptfedem. Mapové podklady, které
pomahaji jednomu mohou byt zcela nevhodné pro nékoho jiného. Mén¢ zkuSeni
pozorovatel€ jisté privitaji i to, aby méli po ruce nejen detailni vyhledavaci mapky
ale 1 prehledové mapy souhvézdi, které jim pomohou v orientaci na obloze plné
hvézd. Predem si také vyzkousSejte jakym zplisobem budete zaznamenavat vaSe
jednotlivé uspéchy — nalezené objekty. Vypliovani nepiehledného formulare vam
muze hodné znepitijemnit zazitek.

. Dulezity je také spravny vybér dalekohledu. Nemél by byt ani pfili§ velky (Casto

malé zorné pole a nizkd svételnost) ani piiliS§ maly (nemoznost dosdhnout na
objekty s nizsi jasnosti). ZkuSeni pozorovatelé doporucuji mit k dispozici vedle



zékladniho dalekohledu jesté kvalitni triedr (10x50). Takovy pfistroj vam pomiize
hodné zrychlit hledani pfedevsim jasnych a znamych objektil a uSetfit drahocenny
cas.

6. Pozornost vénujte také vasemu Casomérnému zafizeni, aby jste se nemuseli
zdrzovat pii zapisovani ¢asli pozorovani mzouranim na drobné naramkové
hodinky vytahované zpod n€kolika vrstev obleCeni. Naprostou nezbytnosti je take
dostatecné ,,husta” Cervena baterka a nezamrzajici psaci nacini (osvédCilo se
pouzivani mekké tuzky — pokud jich budete mit pfipraveno vice nic nezkazite).

7. Doporucuje se sepsat si s predstihem veskeré nutné vybaveni a v podvecer jesté
jednou vse prekontrolovat. Pokud to neudélate je prakticky jisté, ze v rozhodujici
chvili vam néco bude chybét. S piipravami neotalejte, nebot’ v okamziku, kdy se
na nebi objevi prvni hvézdy musite jiz zacinat s pozorovanim.

8. Nejkriti¢téjSimi objekty na vecerni obloze jsou M74 a M77 — budete mit jen
kratky cas pred jejich zapadem. Jestlize néktery znich neobjevite nedejte se
znervoznit a pokracujte plynule dal. Cekaji na vas dalsi objekty jako napt. M33, o
které by jste tak mohli také zbytecné pfiijit.

9. V kazdém ptipad¢ si ovSem spravite chut na dalSich objektech. M¢ély by to byt
M31 spolecné s M32 a M110. Ale nenechte se zbrzdit. Stale je nutno spéchat na
M52, M103, M76, M34, M45 a M79. Teprve po jejich vyhledani mlzete trochu
zvolnit.

10.Davejte pozor, aby jste zbytecné nepiehlédli (nepieskocili) néjaky objekt
z ptipraveného seznamu. Mohli by jste se zbytecn& pfipravit o polozku pii
kone¢ném uCtovani. Na druhou stranu se pfiliS nezdrzujte sobjekty, ktere
nemuzete najit. BohuZel ty jsou vétSinou nendvratné ztraceny. Vyjimku tvoii M52,
M103, M31, M32, M110 a M76, které vam mohou dat druhou Sanci rano na
samém konci zavodu. Ale spoléhat se na tato pozorovani neni ptilis§ jisté.

11.V okamziku, kdy mate splnén kolem pilnoci sviij pozorovaci plan dostavate na
vybér dvé mozZnosti. Miizete se pokusit vratit k neobjevenym polozkdm seznamu
nebo piijemnéj$i moznosti je jit si alespon na nékolik chvil odpo¢nout a zahtat se.
Nékdy je ale docela obtizne presvédCit se po takoveé prestdvce knavratu a
nezbytnému soustiedéni. ZkuSeni pozorovatelé¢ proto casto doporucuji jen
odpocinek ve forme pozorovani ,,néeho jiného*. Vratit se k maratonu, pokud jej
k dispozici 2 az 3 hodiny tmavé oblohy. Ve tii hodiny rdno uz musite vkazdém
piipad¢ opét hledat dalsi objekty Messierova katalogu, které se mezitim vyhouply
nad obzor.

12. Co nejrychleji se musite opét dostat do zab&hnutého rytmu a pokraCovat
v prochéazeni ptipraveného seznamu. M¢li by jste mit dostatek ¢asu na prohlédnuti
celé soupisky a k rdnu uz jen ¢ekat na posledni poloZky.

13. V okamziku konce Messierovského maratonu uz nezbyva nez si sim pro sebe
zhodnotit svllj celono¢ni vykon a zalitovat nékterych ztracenych polozek. Muze to
byt neocenitelna zkusenost pro dalsi rocniky.
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