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Taje pozorovani ,deep-sky* objekti
Vyborné, jste si zcela jisti, Zze jste Qij dalekohled zamfiili pravé na to

spravné misto na obloze. Nitkovy kiZ hledatku ukazuje presrgé dle hvézdné

mapy pozici vzdaleného objektu. Co v tuto chvili uidite? Pravdépodobné o

hodné méngé nez jstecekali!

Jestlize vasSim cilem byla jasnaéhda jist ji spatite, ale né&ekejte Zadné detaily.
Pohled dalekohledem na jakoukoli stalici vam neptrekjiny pohled nez neozbrojené oko.
Rozdil bude jen v pttu hwzd, které se vam stanou dostupnymi.

Mnohem zajimajSi, by’ nara:ngjsi, budou pohledy na objekty vzdaleného nebe p dee
sky — mlhoviny, h¥zdokupy, galaxie. Stovkyéthto tajemnych fizrainych objekd je i
v dosahu fekvapiv malého dalekohledu.

Podivejme seteéba na obrovskou eliptickou galaxii M87 vzdalenob &iliona
swtelnych roki. V okularu uvidite malou, beztvarou, velmi nejasngedou Smouhu
nachazejici se mezkkolika slabymi h¥zdickami. Misto toho aby vam tento pohlefingesl
vzruSeni a uspokojeni z Gghu, mnoho z&teinikia newii svym a&im. "To je vSechno?
Takto vypada o galaxie? V knihach jerpci Uplre jina!*

V tom okamziku jste se setkali v praxi se skotesti, Ze lidské oko nepracuj&ili®
dokie ve tng. Jsme dennimi ziviichy a naSe smysly jsou tomiizpisobeny. Je nutné se
smiit s tim, Ze nasifmy pohled na objekty rmi oblohy se nikdy nebude rovnat snimk
publikovanym v knihach &asopisech. Na druhou stranu préato skuténost by nam rda
byt vyzvou. Mnoho deep sky objékse vyznauje prekvapivym bohatstvim detéil ale
spatite je pouze vilpads, Ze jsme ochotni je studovat dlouho &ljpe.

Dalekohled, pokud jej pouzivame k pohletddo hlubokého vesmiru, pini trochu jinou
funkci nez pi sledovani Msice, planet nebo dokonce zemského povrchu.gdhitd
piipadech je jeho hlavnim ukolentilgizit (,zvétSit*) vzdaleny detail. V naSentipad se
hlavnim cilem stane 8bco nej¥tSiho mnozstvi stla. Hlavni fekdzkou pi pozorovani
objekti vzdaleného vesmiru neni to, Ze jsou tak mal&eajsou malo kontrastni a mlihavé.

K tomu, abychom dosahli co nejlepSich vyskedki sledovani deep sky objeéktje
tieba splnit celouradu objektivnich i subjektivnich poZadavkV néasledujicich Sesti
kapitolach naleznete alesprakladni okruhy, nad nimz se alespaatce zastavime:

Jas oblohy

Snad nejdlezit¢jSim faktorem ovliviujicim pozorovani deep sky objékie swtelné
zneiisténi oblohy, kterému je dnes sk velice obtizné se vyhnout. Nejriigpmrgjsi
vliv m& pra¢ na matné, mlhavé objekty, o nichZz htimee. Malo temna obloha vadi j&st
vice nez pimer, respektive sttelnost uzitého dalekohledu; maljigtroj na venko¥ bude
ukazovat slabé mlhoviny a galaxie lepe nez s&bedalekohled ve #st.

Pokud tedy Zijete ve &t a chcete seénovat prohlizeni vzdalenych objéktezbude
vam nic jiného nez vzit §y dalekohled a vyjet ven ddipody. Jinak se musite sfitis tim,
Ze paet vam dostupnych objakse vyznamé zizi. A pokud si budete vybirat své mobilni
pozorovaci misto vezite v Gvahu i skutost, Ze na stav oblohy ma vliv i nadisia
vySka — je pekvapivé, jak rize kazdy metr navic hrat pozitivni tlohu.

Adaptace na tmu
Oko ¢lovéka potebujecas na to aby sefgpisobilo tn€. Vase éni pupila se otevira k
svému Uplnému otvoru t&tinokamzig, béhem rekolika sekund, kdy vejdete od tmy. Ale

piné prizptisobené. Ale ve skutrosti vaSe & ziskaji jest asi dalSi d¥ hvezdné velikosti
— priblizné do Sesté magnitudy —¢bem dalSich 15 minut. Po tomtase se uz adaptace
na tmu zlepSuje jen velmi mimpo dokE 90 minut. TakZe nekejte, Ze uvidite slabé objekty
jen rekolik minut poté co jste zahdjili pozorovani. Ve&musite vydrzet minimatnpil
hodiny nebo ragi jeSt déle

V praxi, Uplna tma neexistuje. Vzdalenémutsinému zn&steni neuniknete a navic i
sami potebujete ®jaké s¢tlo, aby jste se mohli podivat do dndné mapy atp.
Astronomové kdmto (Gelim pouzivaji slabéervené baterky, protozervené sstlo Skodi
noénimu vicgni nejmér. Ve tne se ffevazrie uplatiuji ve vasi sitnici t§inky, které jsou
LSlepé" u cerveného konce viditelného spektra. Kdyz si roftevislabécervené sstlo,
reaguji na & cipky, které jsou zodp@dné za naSe barevné #id pi dennim swtle a
ty¢inky ziistavaji nezasazeny. A pgato je divod, pra@ je nezbytné pro sledovani magy
ovladani hardwaru uZzivat slabérvené stlo.

Uspokojivého vysledku dosahnete pokud si Zarovkterkg zaclonite éervenym
celofanem a sawasré snizite jas sitla mensim fikonem. PodstatnlepsSi nez tyto tradni
piistupy je ovSem uzitervené LED Zarovky. Vyhodou je nejetiipéient malé tmaw
cervené sitlo, ale zanedbatelna spelba energie, takze zdroj vydrzi klidhnekolik let bez
vymétiovani.

DalSi trik uzivany pro zachovani adaptace na tnatisp v tom, Ze jednim okegttete
mapuci kreslite a zapisujete a druhym okem, které v tase mate z&ené, pak pozorujete.

Metoda pozorovani odvracenym okem

Kdyz se divate nagaky predn¥t piimo, jeho obraz v oku dopadéa na sitnici v mistech
husg& vyplnénych ¢ipky (fovea centralis). Prévzde se generujefipjasném osétleni
barevny ostry obraz. Jin& je situace v &ne tr. V tu chvili secipky stavaji ,slepymi* a
jejich funkci grebiraji tginky. Ty vidi sice jerternobile, ale jsou podstdtnitliv&jSi.

Pokud si chcete @it tento efekt v praxi std zadivat se nagmkou hw¥zdu gimo.
Uvidite jen jasnjSi objekty, avSak pokud miérodvréatite zrak sp#te prekvapivk i mérg
jasné objekty.

Je nezbytné se n&tipouzivat tento typ pozorovéani, ktery se nazyhé&pim viknim*
¢i ,pozorovanim odvracenym okem®. V okamziku, kdyejiosvojite i sledovani oblohy a
zvlasE pak deep sky objekt budete tuto metodu pouzivat t&mneustale. Oko je
nejcitlivéjSi na slabé objekty kdyz tyto lezi 8° az 16° déhgho smiru snérem k nosu.
Témet stejré vhodny je i snir 6° az 12° nad centralnim pohledem. Vyhybejte reéstini
objektu fili§ daleko na "stranu ucha "; &ch mistech se nachazi tzv. slepa skvrna a obraz
ztratite Uplg.

V praxi je hledani spravného odklami zraku otdzkou praxe a pokusKdyz od
centralni osy pohled neodchylite dostate neziskate optimalni zisk, kdyZ se odklonite
prilis, ztratite schopnost rozpoznavat detaily.

Periferni vid&ni je velmi citlivé na pohyb. Za &tych podminek, je proto miénse
chwjici dalekohled kupodivuifnosem, neietelny gizrak galaxie nebo mlhoviny se zjasni
a v okamziku, kdy chsni teleskopu zastavime, objekt se ztrati do nejasgjitoty pozadi
oblohy.



Ale na druhou stranu je nutrti, Ze existuji i opé&né poznatky, které naztgi, Ze za
urgitych podminek mize lidské oko fungovatasténé jako ,fotograficka emulze* a ¥adu
1/10 s u jasného &tlého obrazu, ale az 6 su obrazu slabého. Nezbypmminkou
vtomto fipack je naprosta nehybnost zorného pole. Aléspak to tvrdi astronom
z Colorada (USA) Roger N. Clark ve své knizieualni astronomie hluboké oblokiydané
roku 1990.

Pokud pipustime realny zaklad vySe uvedertédstavy nize pra¥ to byt vysétlenim
rozdilu mezi zkuSenym pozorovatelem a nezkuSenygatgmikem. Je mozné, Zze
dlouholety pozorovatel se ndubyt’ treba newdone, soustedsnému nehybnému sledovani
objektu. MiZze to také vysstlovat potebnost co nejtSiho pohodli pozorovatele pro
dosazeni optimalnich vysletlk- nebd Ginava a svalové n&p vedou druhotéi k naruseni
koordinace pohyioka.

Pouziti silného z¥tSeni

Jednou z tradovanych zkuSenosti mezi pozorovatelig uziti menSiho t8eni je pro
pozorovani deep sky objékinejlepSi. VSeobeeénteteno malé zstSeni Iépe koncentruje
celkové s¥tlo z mlhavého ploSného objektu a timisé jeho zdanlivy povrchovy jas. Ale,
jak opt dokumentuje Roger Clark, tentdeplpoklad téZasto neplati. Silné 2t8eni s¢dci
sledovani mnoha vzdélenych nebeskych objekt

Na rozdil od kamery nebo jinéhisté mechanickéh@ockového systému, oko ztraci
v Seru rychle rozliSovaci schopnost. To jevad pra@ nag. nenizemedist noviny v noci.
Studia ukazuji, Ze oko za jasnéhety mize rozliSit detaily az o uhlové velikosti 1, ake z
Sera tato limitni hodnota prudce @sta az na 2@i dokonce 30°. To odpovida velikosti
Mésice sledovaného na nebi prostym okem. Z uvedepihe, Ze detaily u pozorovaného
objektu se objevi az v okamziku, kdy jeho obrazwléru dostaténé zwtSime, aby rd
Uhlovy rozngr desitek obloukovych minut. K dosazeni toho je piidy zapotebi skuténg
extrémrg silné z¥tSeni!

MuaZemetici, Ze Uhlo¢ menSi objekt v okularutbec neuvidime, zatimcatgi ploSku
byt o naprosto shodné celkové jasnosti zachytime belzlggmi (a to i festo, Ze se tim
snizil jeho povrchovy jas). Vystlenim tohoto mechanizmu je Wiova funkce zpracovéani
obrazu, kdy tyinka ,vidi“ pochybnou stopu s$tla. Informace je fedana k dalSimu
zpracovani zrakovym nervem k mozku az v okamzilekud stejné podéeni potvrdi i
dalSi okolni tginky. Jestlize se vSak jedna o ojeflou informaci je signél fehlizen a
prohlasen za chybny.

Kdyz obraz vyraz# zwtSime stava se skut® slabSim, ale celkové mnoZzstvi fofion
swtla prichazejicich do okatstavéa stejné. Fotony jsou ovSem rozloZeny &iaiplochu a
nas systém pro zpracovani obrazu se s nimi sfiagoradi. Jako v dalSichiipadech je
tieba hledat kompromis mezi optimalniné®enim (Ghlovym rozirem) a jasem objektu.

Co tedy doportit? VyzkouSet #iznd z¥tSeni a vybrat pro dany objekt to optimalni.

Hodre také zalezi na kvadituzitého okularu. Mozna vasigkvapi jaké rozdily v obraze
kvalita okularu zjpsobuje.

Jesk jedna poznamka. Obetse soudi, Ze obraziprysoké sételnosti jecistsi a ma
vétSi kontrast nez pohled dalekohledem s malogteswsti. Ve skutnosti ale na
swtelnosti fistroje zalezi jen velice malo.

RozliSeni barev
Objekty vzdaleného vesmiru zklamowaeniky ¢asto nejen nedostatkem deiaihle
také tim, Ze postradaji pestré barvy zachycenétografiich.

Abychom mohli rozlisit barvu musi mit deep sky dijéak zn&nou jasnost, aby
dostaténé aktivoval na barvy citliv&ipky. A natolik jasnych objektje mezi objekty
vzdaleného vesmiru skut& hodré malo. Mezi vyjimky pat predevsim Velka mlihovina v
Orionu (M42), a pak &teré drobné planetarni mlhoviny s vysokou povrchojasnosti.
Obecré Ize fici, Ze schopnost vid barvu na mlhavych objektech je ryze individualni
schopnost kazdého jedince.

V zadném pipad neni cestou jak hledat barvy metodaiiibo vicgni. K rozliSeni
barvy slouzi v oku pouzeéipky a proto je nezbytnyifmy pohled. Z toho vyplyva, Ze
jedinym feSenim tohoto problému je velkyipmér objektivu a shromazehi maximalniho
mnoZstvi setla.

Jiné tipy

Pro pozorovatele vzdaleného vesmiru je nezbytnooiipkou gredevsim kvalitni mapa
Jestlize pesre vite, kde slaby deep sky objekt lezi na pozadiztiného pole zobrazeného
v okuléru, je to polovina ugphu. V takové chvili jste schopni zachytit i objgktteré by se
vam nepodglo jinak s jistotou vidt.

Kdyz se skuténé hluboce sousedite na vyhledavanigjakého obtizného objektu na
hranici viditelnosti uzitého ifistroje, stane seékdy, Ze nahle se zda jako by se pozadi
oblohy z&alo zamlZovat a jasnit. Co se stalofela jste jen zadrZeli n&domky dech a
nedostatek kysliku wthl okamzi¢ své. Doportiovanym trikem je zhluboka se rozdychat
predtim nez se na kratky okamzik sdedite na vyhledavani velmi matného cile. Pak totiz
miZete na 8kolik nejkritiétéjSich okamzik zatajit dech bez vySe popsanych nasiedk

No¢nimu pozorovani také vyznatrskodi alkohol, nikotin a nizky obsah krevniho
cukru. Proto fi pozorovani nepijte, nekie a nehladovte.ied zahajenim sledovani oblohy
je vhodné lehké jidlo. VaSi celkovou kondiciibe narusit i nedostatek vitaminu, ale na
druhé stra# neni gedpoklad, ze by vam n#glad piti mrkvové 8avy pred pozorovanim
néjak vyznami pomohlo zlepsit zrak.

DlouhodolgjSi pobyt na prudkém slunciitee sniZzit i na &olik dni schopnost vasich
odi k adaptaci na tmu. Proto se doptujil pii dlouhodoljSim pobytu venku tmavé bryle.
Zkontrolujte si také, zda vaSe bryle odfiltrovavaiftrafialové sétlo (UVA a UVB).

S postupentasu dlouhodoby vliv ultrafialového dennihosda vede ke starnuti jak vaSi
oéni ¢ocky tak i sitnice. Vysledkem je snizeni citlivostiraku a zvySuje se i
pravdgpodobnost degenerativnich chorob.

Zakladem vSeho je ovSem byt dlipy. Jestlize nejprve v mistech, kde méa byt
hvézdokupa, mlhovina nebo galaxie zhola nic neni, jiedse odradit a pozorujte dal.
Mozna, ze zahy budetggkvapeni kolik zajimavych objekise vamtasem poda vyhledat
tam, kde na zstku byl jen pouhopouhy prazdagrny vesmir.

Mohu vas ujistit, Ze vaSe schopnosti se zlepSkipralent ani p&atesni nadseni
nest&i, dovednosti je nutno rozvijet a zdokonalovat. Siée @ekavat, Ze vSechno uvidite
hned a bez ffjpravy. ", psal v 18. stoleti vynikajici pozorovawilliam Herschel,¢asto
povaZzovany za zakladatele moderni astronomie.&ifige v rekterych gipadech urni,
kterému je nutno se n&t Mnoho noci jsem se adil v pozorovani, a divil bych se, pokud
by to rekdo untl bez takovéto dlouhodobéipravy."
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HVEZDARNA V ROKYCANECH ,
HVEZDARNA A PLANETARIUM PLZEN a

Z APADOCESKA POBOCKA CAS
Vas zvou na

ZAPADOCESKY

MeSSierovsk)" mal‘at(’)ll

Hvézdarna v Rokycanech

.M éFeny trénink” se uskutetni jiz z patku na sobotu a na vlastni
maraton se miZete €Sit v noci

. 20. na 21. *ezna 2004

Pokud jste se rozhodli zdastnit se —¢téte nasledujici informace

Breznovy vikend, na &g pfipada nov, je kazdotoé tim pravym okamzikem pro
uskuténgni Messierovského maraténu. V roce 2004 jsou to @@y — 21. 3. Bastnici
budou mit (teoretickou) moznost sfiatSech 110 objektslavného katalogu.

Jestlize Vas &i vysokécislo 110 objekt — neni pré se obavat. Mzete si pozorovat
svym vlastnim tempem a pro radoBAPADO CESKY Messierovsky maraténneni zase
tak vadznou sowfi, jak se na prvni pohled tiaPredevsim jde o zdbavu a dobrou pohodu.

Le¢ o vysledek jde samiégjne také. Na usgsné pozorovateleéekaji originalni diplomy
(nad 50 napozorovanych objékta celkovy vi¥z bude navic od#émén zvlastni putovni
cenou.

Dilezité ¢asy:

20. 3. 2004 oficialni srazéastniki 17:00 SE
vecer (pijet mazZete jiz od patku, 18 hod)
zapad Msice 17:48 SE
uzawrka pihlasek 18:00 SE
zapad Slunce 18:20 8E
oficialni zah4jeni maratonu 19:008E
nauticky soumrak (Slunce —12°) 19:29CSE
astronomicky soumrak (-18°) 20:08 GE
21. 3. 2004 astronomické svitani (-18°) 04:1TSE
rano nautické svitani (-12°) 04:56 GE
oficialni ukorgeni maraténu 05:30 $E
vychod Slunce 06:04 SE
vychod Mesice 06:35 SE
vyhlaseni vysledk 06:15 SE

PredtBzna registracedastniki neni nutna.

Pozvani na sjezdCAS

" LITOMYSL

3. —4. dubna 2004

V souladu se Stanovami a Jednacinkadem Ceské astronomické
spolenosti Vykonny vybor oznamuje konani 16. sjezdCAS. Sjezd se
bude konat o vikendu 3. - 4. dubna 2004 v Litomysli. Vychodeska




Litomysl byla vybrana proto, aby sjezd poctil pamatku profesora
Zdenka Kopala. V ramci tydne ,,O hvézdach a lidech” se v Litomysili
k ucténi 90. vyrati od narozeni astronoma Zdi#tka Kopala uskutetni
také mezinarodni konference ,Dvojhwzdy — odkaz Zdeika Kopala“,

odhaleni pomniku Zddika Kopala, probéhne fada kulturnich akci,

semind* a ve mésté bude fungovat dd@asrg ziizena hwzdarna.

Sjezd se uskut@i v budo¥ Gymnazia Aloise Jiraska v Litomysli. Delegaty za
Zapadgeskou pobtku byli ve volbach nominovaniipdseda pohiky Josef Jira,
mistogredseda Marelesal aclen vyboru Lumir Honzik (nahradnik Ota Kéhar).

Jednani sjezdu je vSakiegné a zdastnit se jej s hlasem poradnim mohou (bez

naroku na Ghradu cestovnich nakipuSichniclenovéCAS.
Predkézny program sjezdu a ddpljiiciho programu je nasleduijici:

Sobota 3. dubna 2004

12:00 Registrace (gymnazium)
13:00 Zahajeni, fivitani hosti
Ucténi pamatky zesnulyctleni
Volba pedsedajiciho sjezdu
Vystoupeni host
Seznameni s programem, schvaleni programu
Schvéleni jednacihigdu
Volba mandéatové, volebni a ndvrhové komise
Volba zapisovatele a &kovateh zapisu
Zpréava odinnostiCAS za obdobi mezi sjezdy
Zprava o hospodani
Zprava revizoi
Diskuse k pednesenym zpravam
Hlasovani o udleni absolutoria
Diskuse kéinnosti a fungovanCAS
16:30 Ukowreni prvniho jednaciho dne sjezdu
17:30 Beseda zékprofesora Zdigka Kopala z celého $ta - moderuje zakii
Grygar (zamek)
19:00 ,Hwzdny koncert" — Hradi&n (Smetaiiv dim)
20:30 Odhaleni pomniku Zillka Kopala (Komenského nésti)
21:00 Slavnostni w&r na rozlogenou s Gastniky konference (zamecky pivovar)

Nedkle 4. dubna 2004

8:30  Zahajeni 2. jednaciho dne sjezdu (gymnéazium)
Schvéleni volebnihtadu pro volbwestnychileni
Volbacestnychelena CAS
Pokraovani diskuse kKinnosti a fungovantAS

Predstaveni kandidé&ttyma) na funkci gedsedyg¢lena Vykonného
vyboru a revizora

Schvéleni volebnih#adu pro volbu Vykonného vyboru

Zprava mandatové komise

Hlasovani o navrzich a rezolucich

Volba predsedyCAS a jeho tymu

Informace o fipravovanych akcich v roce 2004

Zprava volebni komise o vysledku hlasovani

Volba revizofi

Zprava volebni komise o vysledku hlasovani

Zawrecna zprava volebni komise

Diskuse

Zprava navrhové komise — usneseni 16. sj€Zi8
13:00 Redpokladany z&¥ sjezdu a festavka na ciul
14:00 Semin&Zderék Kopal — Zivot a diloretrospektiva a s@asny stav obdi;

v nichZ se Prof. Kopal proslavil (zamek) — prognawadime v filoze
17:00 pedpokladany konec semited za¥r tydne ,O h¥zdach a lidech”

v Litomysli

Cleny CAS, ktei se rozhodnou ifcestovat do Litomysle, bych chtzviay

upozornit na nefini odpoledni program, ktery bude néasledovat pondhoi
oficialniho jednani sjezdGAS od 14 hodin. Na z#&v tydne ,O h¥zdach a lidech*
vénovaného osobnosti Ztilkka Kopala a 90. vykd jeho narozeni se na zamku
v Litomy3li uskuténi p&i CAS semin& Zdenék Kopal — Zzivot a dilo
(retrospektiva a s@asny stav obdi; v nichz se Prof. Kopal proslavil).

Program:

Zivotni draha a édecky odkaz profesora Zika Kopala— RNDr. Alena Solcova
(katedra matematiky FS¥VUT Praha)

Zderek Kopal a LitomySk PhDr. Milan Skivanek (emeritnfeditel Statniho
okresniho archivu Svitavy se sidlem v Litomysili)

Numericky matematik Zdes Kopal - Prof. RNDr. Michal Kizek, DrSc.
(Matematicky Gstav Akademiesg CR)

Vyzkum €snych dvojh¥zd — RNDr. Petr Hadrava, CSc. (Astronomicky Ustav
Akademie ¥d CR)

Mapovani a vyzkum Nbice — Pavel Gabzdyl (Hzdarna a planetarium M.
Kopernika v Brg)

Semind je pristupny véejnosti a neniiteba se nadj predem pihlaSovat.
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